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Аудитория: 
старшие классы и взрослые слушатели учащиеся старшей группы воскресных школ.

Цель: 
рассмотреть сложные вопросы жития св. кн. Ольги, дать им историческое объяснение и христианское раскрытие их смысла. 
Задачи: 
1. Раскрыть историческую панораму времени жизни кн. Ольги:

- основание династии Рюриковичей

- соединение водного пути «из варяг в греки»

- войны, торговля и договоры с Византийской империей

2. Показать историческую роль деятельности княгини Ольги:

- как предшественницы принятия христианства на Руси, осуществленного ее внуком кн. Владимиром

- в укреплении русской государственности

- в установлении экономического порядка на русских землях
- дать историко-этнографическое объяснение специфической формы расправы княгиней Ольгой над древлянами, убившими ее мужа вел. кн. Игоря Рюриковича.
3-4. Научить слушателей осуществлять исторический подход к событиям тысячелетней давности, с учетом особенностей эпохи, мировоззрения и обычаев того времени; научить сопоставлять различные точки зрения ученых, соединять церковные и научные подходы в оценке исторических событий. Включать или нет этот аспект работы – выбор преподавателя, с учетом подготовленности и настроя аудитории. 
5-6. Показать историческую перспективу деятельности потомков  кн. Ольги, среди которых РПЦ канонизировала более 150 святых князей. Среди них особо почитаемые князья – равноапостольный Владимир-Креститель Руси, страстотерпцы Борис и Глеб, благоверные князья Ярослав Мудрый, Андрей Боголюбский, Александр Невский, Даниил Московский, Дмитрий Донской и др.; воспитать чувство гордости и причастности к истории страны, ее культуре, вере православной.
7. Обсудить вопрос, как русский народ хранит память св. кн. Ольги  

Исторические источники: 

Главным источником наших знаний об истории Древней Руси является Повесть временных лет, составленная преп. Нестором – монахом Киево-Печерской лавры в начале XII века. Однако, в результате сложных исторических событий, до нас дошли поздние списки этой летописи, они датируются XIV веком. Сведения, изложенные преп. Нестором, ученые соотносят с местными, более поздними летописями (новгородской, псковской и др.), а также с зарубежными источниками – византийскими, германскими, арабскими. За прошедшее 1000-летие христианской истории России историками была проделана кропотливая работа по сопоставлению различных данных. Опубликованные ими труды позволяют существенно расширить и более глубоко осмыслить историческую картину изучаемых событий.   

Основываясь на рекомендованной ниже литературе (обобщенной в статье О.С. Хижняк), предлагаем краткие варианты ответов на поставленные вопросы.
1. Началом русского государства считается 862 г., когда ильменские словени  пригласили управлять ими князя Рюрика. Первыми столицами Руси считаются Старая Ладога и Новгород. Ученые спорят о том, был ли Рюрик норманом или славянином (женатым на норманке). Преобладает первая точка зрения, но мы вправе учитывать обе версии. Главное состоит в том, что князь не был полноправным правителем, он подчинялся совету старейшин племен и выполнял в основном военные функции, возглавляя дружину. Варяги – воины, служившие по найму, среди них преобладали норманы, но были и славян. Придя с Рюриком, влились в социальные процессы, происходившие среди племен, живших по берегам реки Волхов и озера Ильмень. Они установили контроль над торговым путем, проходившим по рекам от Балтийского моря до Черного, захватили Киев, убив правителей Аскольда и Дира. Единственным препятствием на этом пути по Днепру оставался  Хазарский каганат, бравший с них дань. В последствие каганат был разгромлен сыном св. кн. Ольги и кн. Игоря – Святославом. 
2. Сложность рассказа о жизни кн. Ольги состоит, прежде всего, в датировках. Та хронология событий, которая указана в дошедших до нас списках Повести временных лет вызывает споры среди ученых. Для примера скажем, что согласно сохранившейся хронологии, Ольга была отдана замуж в 10 лет (у язычников такое могло быть), но родила единственного сына Святослава в 49 лет, а византийский император сватался к ней в ее 63 года.  Поэтому лучше сосредоточиться на событийном рассказе, не заостряя внимание на датах. Имя Ольга выводят от скандинавского Хельга, что значит светлая. Преобладает версия варяжского (норманского) происхождения Ольги, но Псковская летопись говорит о том, что она была славянка, до замужества ее звали Прекраса. В Повести ее также называют Вольгой, такое имя известно из древних источников. 
Рассказ о том, как юная Ольга перевозила через реку Великую кн. Игоря, отсутствует в повествовании преп. Нестора. Он появляется в Четьях-Минеях свт. Дмитрия Ростовского, очевидно, включившего в повествование, предназначенного для домашнего чтения, фольклорный, более поздний сюжет. На Псковской земле сохранилось множество красивых легенд и преданий, выражающих любовь народа к своей княгине и восхищение масштабом ее деятельности. Рассказать эти легенды можно поручить слушателям. С исторической точки зрения, брак великого киевского князя с псковитянкой Ольгой способствовал объединению южных (киевских) земель и северной Руси в единое государство. По версии Повести, Ольга была незнатного рода, согласно псковской летописи, она принадлежала княжескому роду новгородского правителя Гостомысла. Именно по его предложению и был призван из норман на Русь князь Рюрик, чтобы быть третейским лицом в междоусобных спорах местной славянской и финно-угорской знати.
История убийства князя Игоря и мести кн. Ольги вызывает у современного читателя много вопросов. Эта история получила этнографическое объяснение. Предлагаем уделить особое внимание этому объяснению, (подробнее см. статью О.С. Хижняк). Княгиня, будучи еще язычницей, осуществила поэтапно похоронный обряд князя. Варяжского и славянского князя хоронили в ладье, после похорон мылись в бане, затем устраивали тризну – поминки.  Княгиня была вынуждена сделать это заочно, подвергнув наказанию послов древлянского князя. Рассказ о птичках, из-за которых был сожжен город Искоростень, также имеет  под собой реальную основу. Известно, что варяги использовали подобный прием. Важно понять, что древляне убили князя после повторного сбора дани. За этой историей стоит тот факт, что размеры дани никак не регулировались, и варяжская дружина просто грабила местное население. Подобное возмущение нарастало и в других племенах. Кн. Ольга, устрашив древлян, ввела строгий порядок сбора дани и управления представителями княжеской власти на местах. Тем самым она предотвратила смуту, которая могла привести к распаду зарождавшегося государства, и установила справедливый экономический порядок. 

Однако княгиня Ольга и ее малолетний сын Святослав оказались под угрозой в ситуации развернувшейся борьбы за Киевский престол. Княгиня нуждалась в политической и военной поддержке, которую нашла в Византии – центре православного мира той эпохи. Выбор христианской веры правительницей Руси определялся как ее личными, религиозными мотивами, так и политической ситуацией, давними торговыми и военными контактами двух государств. Следует отметить, что к этому времени на Руси были христиане, в основном среди варяжской дружины и купцов, торговавших с Константинополем. 
Путешествие в Константинополь. Принятие христианства.  Повесть временных лет рассказывает о долгом плавании кн. Ольги и ее свиты на стругах (кораблях) от Киева до Константинополя (Царьграда), о торжественном приеме во дворце императора, когда русская великая княгиня единственная не была обязана простираться ниц, о беседе княгини с императором в присутствии его семьи. Все это указывает на высокий статус, отведенный русской правительнице и на то, что ее принимали как христианку: язычники таких почестей не удостаивались. Повесть утверждает, что ее крестил сам патриарх, а восприемником (крестным отцом) был сам император. Рассказывается, что он сватался к княгине Ольге, но та перехитрила его, попросив быть восприемником (что делало земной брак невозможным). Можно не вдаваться в исторические изыскания, остановившись на данном изложении. Но если аудитория достаточно интеллектуально настроена, можно сопоставить этот рассказ с изысканиями ученых. 
Тот факт, что в византийских хрониках, которые велись самым подробным образом, ничего не говорится о крещении княгини Ольги, вызывает ряд вопросов. Прежде всего, почему образцовый христианин имп. Константин VII Багрянородный, будучи женатым, имевшим двоих детей,  беседуя с княгиней Ольгой в присутствии супруги Елены, решает к ней свататься. Следует также учитывать, что в одном из своих ученых трудов имп. Константин решительно отвергает возможность браков с «варварами». Эту позицию удалось переломить только кн. Владимиру, женившемуся на принцессе Анне. Но для этого понадобились военные действия – завоевание Корсуни (Херсонеса, Керчи). Историки, сопоставляя данные разных летописей и хроник, в том числе германских и арабских, выдвинули версию двух визитов кн. Ольги в Константинополь и сватовства к ней имп. Романа Первого Лакопина. Он узурпировал трон, будучи выдающимся полководцем, но малограмотным человеком, и к тому же вдовцом, который действительно мог свататься к русской княгине. Большинство академических ученых эту версию считают недостаточно обоснованной. Вопрос, таким образом, остается открытым. 
Реформы кн. Ольги признаются современными исследователями важнейшим этапом формирования русского государства. Княгиня установила четкие дани,  управление и суды на местах представителями княжеской власти. Особенно трудно это было сделать в северо-западных, болотистых землях, которые ей пришлось объездить. Это был настоящий подвиг, поездки совершались по рекам, либо на кораблях, либо зимой на санях. Народ долго хранил в Пскове сани княгини Ольги. Княгиня прочно соединила земли Северной Руси, с центром в Новгороде, и Южной, с центром в стольном граде Киеве. По ее повелению началось воздвижение Поклонных Крестов, храмов, погостов (первоначально мест присутствия княжеских мужей), оказание благотворительной помощи, слияние норманских и славянских элит. Все это обеспечило стабильность развития страны. В годы ее правления не отмечено никаких социальных бунтов. Княгиня обеспечила мирное торговое сотрудничество с Византией. Сын кн. Ольги и кн. Игоря Святослав не поддерживал ее политику. Он был выдающимся военачальником, но не дальновидным политиком.  Исторический путь, намеченный кн. Ольгой, был продолжен ее внуком Владимиром. 
4-5. Сопоставление различных точек зрения развивает мышление слушателей. В условиях информационной доступности нет смысла умалчивать о спорных вопросах. Рано или поздно дети и взрослые сталкиваются с иной информацией и другими выводами. Умение сопоставлять, оставаясь на позициях православной веры, - важнейшее качество, которое убережет человека от информационных атак и соблазнов. Только для младшего возраста можно сохранить упрощенный подход, основанный на поэтических сказаниях. Это тоже полезно, поскольку воспитывает любовь к своему Отечеству. 
Рекомендуем вопросы 1-5 излагать преподавателю. Учитывая разнообразие точек зрения в научной литературе, их осмысление требует высокой квалификации. Слушателям можно предоставить пересказ легендарных, художественных сюжетов жития княгини Ольги и следующие вопросы 6-7.   

6. Святые потомки княгини Ольги. На занятиях, посвященных равноапостольной княгине Ольге, следует подчеркнуть, что все последующие великие князья, создававшие, защищавшие и укреплявшие Святую Русь, были потомками святой княгини Ольги, через ее сына Святослава и внука Владимира. Можно предложить слушателям определить в каком поколении особо чтимый на Руси св. благоверный князь Александр Невский является потомком кн. Ольги. Здесь можно предоставить возможность слушателям кратко сказать о том, чем прославились чтимые нами святые князья и княгини. 
7. Вопрос об исторической памяти кн. Ольги может быть подготовлен самими слушателями с помощью интернет сайтов. Они могут подготовить сообщения о храмах св. Ольги (в Санкт-Петербурге их пять), ее иконографии, благотворительных учреждениях, носивших ее имя. Сюда можно включить память св. кн. Ольги в династии Романовых, подчеркивавших свою преемственность и связь с династией Рюриковичей. Шесть женщин династии Романовых носили имя Ольга, они прославились своей общественной и благотворительной деятельностью. Великая княжна Ольга Николаевна вместе со всей семьей имп. Николая Первого прославлены в лике святых страстотерпцев. 
Настоящее методическое пособие включает: 
- компьютерную программу «Жизнь и труды св.кн. Ольги»

- презентацию выставки «Св. кн. Ольга и династия Рюриковичей»
- автобусную экскурсию «Царская дорога: от Рюриковичей к Романовым» (Петергофская дорога). Экскурсия включает посещение исторического храма св. кн. Ольги в Михайловке, строящегося храма св. цесаревича Алексия, храма архистратига Михаила в Ломоносове и др. 

Резюме
На примере жизни св. кн. Ольги можно показать, что становление русского государства было неразрывно связано с принятием и последующим утверждением православия. «Симфония» государственной и церковной власти обеспечила стабильное развитие Русского государства. Этот вывод должен сделать преподаватель.  
Вопросы для самостоятельной работы
- почему Церковь прославила княгиню Ольгу в лике равноапостольных

- в чем увидела вред языческих культов княгиня Ольга

- как принятие христианства преобразило княгиню Ольгу

- что сделала княгиня Ольга для распространения христианства на Руси
- какие реформы провела княгиня Ольга в целях укрепления русского государства

- за что народ любил свою княгиню и хранил память о ней, в чем это выразилось

- кто продолжил путь, выбранный княгиней Ольгой

- сколько святых среди потомков княгини Ольги

- как память княгини Ольги сохранялась в династии Романовых  

- как сейчас мы чтим память св. кн. Ольги

- можно также поставить вопрос: «Знаете ли вы других женщин-христианок, прославленных в лике равноапостольных у других народов?».   Этот вопрос поможет осознать, какую выдающуюся роль сыграли святые жены в распространении и утверждении христианства и определить место св. кн. Ольги в этом ряду. 
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7. Хижняк О.С. (к.ф.н.) Загадки жития св. кн. Ольги: 

Источник Надежды. Научно-публицистический альманах. Приложение к газете «Вестник Александро-Невской Лавры». Изд-во «Невская Лавра», СПб., 2015. С. 86-93.

Прилагается к Методичке. 
Сайты храмов св. кн. Ольги:

8. http://svolga.com/istorija-o-svjatoy-olge Храм равноапостольной Ольги при Детской больнице № 4

9. http://www.hram-olga.spb.ru/    Храм св. кн. Ольги в Михайловке
10. http://www.xram-na-romenskoi.ru/saint_olga.html  Храм свт. Петра, митрополита Московского, на ул. Роменской, один из престолов посвящен св. кн. Ольге.
11. https://shop.grad-petrov.ru/avtory/sokolov-yurij/  Соколов Ю.А. Лекции по истории Древней Руси. – Радио Санкт-Петербургской митрополии «Град Петров» - сервис скачиваний. 

12. http://www.greatprincessolga.ru/ Общество св. равноапостольной кн. Российской Ольги

13. http://ruskline.ru/news_rl/2019/02/12/k_1050letiyu_pamyati_svyatoj_ravnoapostolnoj_velikoj_knyagini_olgi/ К 1050-летию памяти св. равноапостольной кн. Ольги. Выступление О.В. Гавриловой в Общественной палате РФ 12. 02. 2019 г. 
Не рекомендуется:

- художественная литература. В ней много фантазий авторов. Например, в книге: Павлищева Н. Княгиня Ольга. М., 2008. 
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